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Pamatojoties uz Ministru kabineta 2016. gada 12. jiilija noteikumu Nr. 460 16 2. apakipunktu, sadarbibas partnerim (pilsétu un novadu
pasvaldibas, valsts profesionalds izglitibas iestades) jaizstrada preventivo un intervences pasakumu vidéja termina plans PMP* risku mazinaSanai.

Preventivo un intervences pasakumu videja termina plans PMP riska mazinasanai

LimbaZu novada paSvaldibas izglitibas iestades

N.p. k

Planotie mérki an
uzdevumi

Kvalitates raditaji

Izpildes periods

Uz institucionilajiem faktoriem orientéti pasakumi

PMP riska
izglitojamo datu
bizes ievieSana un
izmantoSana

Planots izmantot projekta izstradato datu bazi, kas lauj individuala [imenT identificét
PMP riska iemeslus, izglitojamo socidli ekonomisko stavokli un citus raditajus
Datu baze kalpo gan prevencijaspasakumu atbalstam, gan PMP statisktikasa datu
ieglisanai

Tiek veikts macibu kav&jumu monitorings un sekmju kopsakaribu analize

01.092017.-31.12.2022
01.09.2017.-31.12.2022

01.09.2017.-31.12.2022

Eiropas Savienibas fondu darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 8.3.4. specifiska atbalsta mérka “Samazinat priek3laicigu macibu
partrauk3anu, istenojot preventivus un intervences pasakumus” projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001 “Atbalsts priekslaicigas macibu partrauk$anas samazinasanai”
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e Tzveidot un ieviest PMP prevencija iesaistito pa$valdibas institiciju sadarbibas 01.09.2017-31.12.2017.
2. Valsts un modeli. :
pasvaldibas e Skaidri definét iesaistito institiiciju atbildibu un pienakumus 01.09.2017-31.12.2017.
instituciju e Regulari tiek planotas un saskanotas tik§ands reizes visiem sadarbibas partneriem 01.09.2017.-31.12.2022
iesaistiSanas PMP o lesaistit nodarbibu un nometnu organizésana (3 -5 dienas) 2 vecuma grupam (5.-6.kl. | 01.09.2017.-31.12.2022
preventive un un 7.-8 kl.) Zemessardzes 27. bataljona zemessargus un jaunsargus
Intervences ¢ NepiecieSamibas gadijuma tiek piesaistitas citas institiicijas 01.09.2017.-31.12.2022
pasakumu
istenoSana
¢ P&c vajadzibas izglitibas iestades tiek nodroSindta atbalsta personala (pedagoga, psihologa, | 01.09.2017.-31 12.2022
3 Pedagogu un socidla pedagoga, pedagoga paliga, specidlas izglitibas pedagoga, surdotulka, asistenta,
atbalsta persondla logopéda, ergoterapeita u.c.) pieejamiba
kompetences un e Tiek planota un istenota pedagogu un atbalsta personila kompetencu pilnveide darbam ar | 01.09.2017.-31.12.2022
kapacitates darba ar | PMP izglitojamiem un izglftojamiem ar specialam vajadzibam:
PMP riska - atbalsts klagu audzinatajiem. Domnicas “Preventivie pasakumi kavéjumu
izglitojamiem novérianai”
uzlabo$ana - supervizijas skolotdjiem,
- atbalsts pedagogiem bérnu motivésanai un sadarbibai ar vecakiem
- pedagogi apgust koucmga pamatus, lai varétu atbalstit skol&€nu individualu merku
izvirzisanai un sasniegianai
s Izglitojamiem ir pieejamas atbalsta personala konsultacijas arpus izglitibas 01.09.2017.-31.12.2022
iestades.
e Atbalsta persondla kompetencu pilnveide novada starpinstitucionalds sadarbibas 01.09.2017.-31.12.2022

Eiropas Savienibas fondu darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 8.3.4. specifiska atbalsta mérka “Samazinat priekslaicigu macibu
partrauksanu, istenojot preventivus un intervences pasakumus” projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001 “Atbalsts priekslaicigas méacibu partrauksanas samazinasanai”
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Vienaudzu un
jaunieSu lideru
atbalsta
palielinasana PMP
riska jaunieSiem

» Darba ar PMP mérka grupdm un PMP prevencijas pasakumos ir iesaistijudies jaunie$u
lideri, jaunatnes organizicijas un biedribas vai nodibinajumi, kas veic darbu ar
jaunatni.

* Ir nodroSindts finans€jums jaunatnes organizacijam un biedribam vai
nodibindjumiem, kas veic darbu ar jaunatni (bazes finans&jums, projektu
finans€jums).

* Tiek piedavats cita izglitojama atbalsts/Sefiba PMP riska grupas audzeékniem

¢ Jesaistit skolu paSparvaldes skolénus darba ar PMP mérka grupam

01.09.2017.-31.12.2022

01.09.2017.-31.12.2022

01.09.2017.-31.12.2022
01.09.2017.-31.12.2022

Uz individualajiem faktoriem orientéti pasakumi

Vecaku iesaistiSana
izglitojamo izglitibas
un socidlo problemu
risind§ana

s Vecaki ir informéti un tiek izglitoti par PMP riska situdcijam, iespéjamajam atbalsta
aktivitatém:

- tiek organiz€ti izglitojo§i semindri, lekcijas atseviskam vecdku grupam-7.,9,10.
kladu audzéknu vecakiem

e Vecaki ir iesaisti un lidzdarbojas izglitojamo skolas aktivitatés:

- vecaku iesaiste skolas organizétajos pasakumos ( koncertos, izradés, sporta
aktivitates, ekskursijas, Ziemassvétku piparkiiku cepSana, talkas, vizités pie
uznémeéjiem u.c.)

- iesaistds ka eksperti macibu darba, karjeras izglitiba

Notiek pieredzes apmainas pasdkumi ar citiem vecakiem.

Vecak: apmeklg atbalsta persondla konsultacijas:

- arbalsta grupas vecakiem par motivacijas veicinasanu un savstarpgjam aftiecibam |

sakot ar 01.09.2017,
turpinot péc
nepiecieSamibas

01.09.2017.-31.12.2022

01.09.2017.-31.12.2022
01.09.2017.-31.12.2022

Eiropas Savienibas fondu darbibas programmas “izaugsme un nodarbinatiba” 8.3.4. specifiska atbalsta mérka “Samazinat priek&laicigu macibu
partrauk3anu, istenojot preventivus un intervences pasakumus” projekts Nr.8.3.4.0/16/i/001 “Atbalsts priekélaicigas macibu partrauksanas samazinasanai”
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~ arbérmy, emociju atpazisana un regulécija, ka arT agresijas intervences
- atbalsta personila individualas konsultacijas “Atvertas durvis”, pieredzes apmaina
- lzglitojosas nodarbibas "Miisu gimenes tiesibas un piendkumi” u. ¢,
6. Palidzibas sniegSana e Ir izvertéta materidlds palidzibas snieg$anas nepiecieSamiba, lai mazinatu PMP riskus | 01.09.2017.-31.12,2022
gimeném, kuram ir un vajadzibas gadijuma sniegta individudla palidziba pamatvajadzibu nodroSinasanai:
ierobezotas - socialais pedagogs kopa ar Socialo dienestu izvert€ materidlas palidzibas
finansialas iespéjas sniegSanas nepiecie$amibu, lai mazinatu PMP riskus un vajadzibas gadijuma
pamatvajadzibu sniegtu individudlo palidzibu pamatvajadzibu nodro$inasana.
nodroSinasana - izglitibas iestade jautdjumu risind$ana sadarbojas ar attiecigo socidlo darbinieku
izglitojamiem -~ paredz&ts mérka finans&jums, lai PMP riska grupas izglitojamajiem apmaksatu
cela izdevumus, &dindsanas izdevumus, nodro8inatu ar nepiecieSamajiem macibu
lidzekliem

Eiropas Savienibas fondu darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 8.3.4. specifiska atbalsta mérka “Samazinat priekslaicigu macibu
partrauk$anu, istenojot preventivus un intervences pasakumus” projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001 “Atbalsts priekSlaicigas macibu partraukdanas samazinasanai”
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= .
T Individualu,
konkrétim .
situficijam atbilstoSu

istenoSana PMP

\

atbalsta pasakumu ®
; riska izglitojamiem
\

Starpinstiticiju sadarbiba ir izstrddati individuali PMP riska prevencijas un
noverianas plani, izglitibas iestades ir iesaistitas to Tsteno$ana.

Izglitibas iestadeé un pasvaldiba ir individuala pieeja konkrétu izglitojamo
problémsituaciju risinaSani.

Notiek individuals, papildu darbs ar PMP riska izglitojamiem (pedagogi, psihologi,
socialie pedagogi, karjeras konsultanti u.c.) gan izglitibas iestade, gan pasvaldiba;

PMP riska grupas izglitojamie veido savus personigos attistibas planus,
uzpemoties atbildibu par savas nakotnes karjeru un ilgtermina planiem

testi, specidlistu vaditas grupu un individudlas parrunas par atkaribas problémam
“Vai zinu, ka...”

skoléniem tiek piedavata kou¢inga programma, kurd vini izvirza individudlus
mérkus un atskaitas par to sasniegSanu

parrunas ar topoSajam un jaunaj@m mamigam, pasakumi b&miem

veidot atbalsta grupas nodarbibas iesaistot PMP skolénus, kurds tiek rundts un
stradats ar emociju atpaziSanu, reguldciju, savstarpéjam attiecibam un agresijas
mtervences programmam

Ir planots mérkfinans&jums (regulars) konkrétu PMP prevencijas un/vai seku
nover§anas aktivitaSu Tstenosanai padvaldiba un tas izglitibas iestades, atbilstosi
konkrétam situacijam un vajadzibam.

01.09.2017-31.12.2022

01.09.2017.-31.12.2022

01.09.2017.-31.12.2022

01.09.2017.-31.12.2022

*Priekslaiciga macibu partrawkSana

Eiropas Savienibas fondu darbibas programmas “izaugsme un nodarbinatiba” 8.3.4. specifiska atbalsta mérka “Samazinat priekslaicigu macibu
partrauksanu, istenojot preventivus un intervences pasakumus” projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001 “Atbalsts priekslaicigas macibu partrauk$anas samazinasanai”
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Sagatavoja:
Sigita Upmale (Vards. Uzvards)
LimbaZu novada pasvaldibas Izglitthas un kultiiras nodajas vaditdia (Amots)

 {Paraksis)

Eiropas Savienibas fondu darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 8.3.4. specifiska atbalsta mérka “Samazinat priekslaicigu macibu
partrauksanu, Tstenojot preventivus un intervences pasakumus” projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001 “Atbalsts priekslaicigas macibu partrauk$anas samazinasanai”
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